
GENER

24 BTT. L'Obac i Camí Ral

FEBRER

2 CURSET Mecànica bàsica

16 CURSET Mecànica avançada1 

MARÇ

9 CURSET Mecànica avançada 2

14 BTT. Castellcir/Castell de Popa 

21 FAMILIAR Delta del Llobregat

Sant Boi – 29Km portar esmorzar

 

ABRIL

1-5 SETMANA SANTA

6 CURSET Mecànica suspensions

MAIG

1-2 BTT. Transcat

4 CURSET Mecànica de discs

9 MARXA. Terra de Remences

18 CURSET Mecànica bàsica

23 BTT. Cabrerés

JUNY

13 FAMILIAR-INICIACIO. 

L'Empordà

20 CARRETERA. Sabadell-Turó 

de l'Home-.per Estenalles

25 BTT. NOCTURNA

JULIOL

2 BTT. Costabona

22 NOCTURNA. La Barceloneta

AGOST

VACANCES

SETEMBRE

19 BTT. Trans Vallès

26 BTT. Selenika

26  FAMILIAR-INICIACIÓ

OCTUBRE

3 BTT. Sant Llorenç Savall Marxa 

d'Or

5 CURSET Mecànica bàsica

17 CARRETERA. La Montserratina

19 CURSET Mecànica avançada 1

 24 BTT. La Falconada

NOVEMBRE

2 CURSET Mecànica avançada 2

13 FAMILIAR-INICIACIO 

Barcelona pel Ripoll.          

23 CURSET Mecànica 

suspensions

DESEMBRE

CALENDARI 2010CALENDARI 2010
 Ctra. de Barcelona, 81- 08201 sabadell - tel. 93 745 10 74 - e-mail: escapa@biciescapa.com - www.biciescapa.com

CALENDARI 2010

RECORDEU: Les inscripcions a les sortides són gratuïtes (el transport quan calgui es  compartirà el 
cost). És necessari estar en possessió de la llicència (Muntanya o Ciclisme de l'any en curs. 



Des de l'Escapa, i a través del nostre club, us proposem una colla d'activitats per tal que gaudiu al 

màxim de la bicicleta. Esperem que hi hagi activitats per a tots els gustos i sobretot  que, per mitjà de la 

web i l'email, tots participeu encara més de les propostes que us fem o que ens feu vosaltres mateixos.


